
安比 シェ・ジャニー 春田光治さんの “つかの間のレストラン”

伊勢市 レストランBon Vivant オーナーシェフ 河瀬毅さんによる 師匠 春田光治さんのこと *ボン・ヴィヴァンHPより

、、、、僕はそれまで東京にいて、天才料理人と呼ばれる春田光治の下で過ごしました。慶応大学を卒業してフランスへ渡り料理を学

んだ、当時では数少ない料理人です。でも天才などと簡単に言うものではない。僕はこの人が数々の料理本を読破して試行錯誤した

のを知っています。食べて食べて食べ込んで本物の味を体に沁み込ませたことも想像に難くない。T シャツにニット帽をかぶり楽しそ

うに料理してみせる春田光治にやんちゃ小僧のきらめきを見つけ、少女のように恋焦がれました。そして人々はいたずら坊主の皿を

ひとたび口にするやいなや彼を料理の神様と呼んで褒め称えたのです。

フランス料理 ボン・ヴィヴァン http://www.bonvivant1983.com/

東京のフランス料理店の草分けであった渋谷のシェ・

ジャニー。そのオーナーシェフの春田光治さんが、突

然店を閉めて安比高原に移住されたと聞いたのは、日

本列島がまさにバブル景気に突入した頃でした。何故

行ってしまったのかしら、でもなんとなく理解できる気が

する、いつか安比をお訪ねしたい、そんな長年の思い

がやっと実現したのは、今年の３月のことでした。

これこそがフランス料理だ！とジワッと胸が熱くなった

アワビのシェ・ジャニー風、そして香ばしく、かつジュー

シーに焼き上がった地元佐助豚の炭火焼き。皿の上

に空間を作って、ちょっとだけの料理をいかにも軽そう

に盛りつけなくとも、料理人の技と素材が一級ならば、

ガッチリフレンチだってサラサラと胃の中におさまるって

ものなのです！

その春田さんが、ついにギャラリーリブレの“つかの間

のレストラン”に登場して下さることになりました。春田

光治さんのシェフズテーブル。渋谷のシェジャニーを

懐かしく思われる方々はもちろんのこと、おちょぼ口の

フレンチに飽き足らない方々、皆様のご参加を、心より

お待ち申し上げております。

上野万梨子

春田光治さん

１９４０年神戸生まれ。大学卒業後フランスに渡って料

理の修業をし、在ジュネーブ日本大使館で大使付きの

料理人となる。帰国後、１９６９年、２９歳で東京・渋谷

に「シェ・ジャニー」をオープン。内臓料理や、フランス

と縁の深いモロッコ料理・ベトナム料理など、当時日本

初登場の料理も含めたフランス料理を提供して評判

に。中央公論社、伝説の「シェフシリーズ No.4」では、

その力みなぎる料理の世界に誰もが圧倒された。その

後、１９８５年、同店を閉めて安比高原に移住。

「フランス料理店のブームが来て、“フランス料理店”

を名乗る店がものすごく増えたら、店を続けることに疑

問を感じはじめましてね、、、」 （東北の観光マガジ

ン、トリコロール誌より）

安比の自宅の離れを改造して１９９７年、再び「シェ・ジ

ャニー」を開き、予約制でコース料理を提供している。

Chez Johnny “シェ・ジャニー”

岩手県八幡平市安比高原605-18

TEL 0195-73-5076 FAX 0195-73-5167

Mail/ chezjohnny@ezweb.ne.jp



春田光治さんの“つかの間のレストラン”

２００９年 ９月４日／９月５日のシェフズテーブルメニュー

Hors-d’ œuvre divers シェジャニーのオードブル盛り合わせ

Ormeau sauté “ChezJohnny” シェジャニー風三陸アワビのソテー

Gras-double à l’espagnole 牛ハチノスのスペイン風煮込み

Ile flottante イル・フロッタント

Thé à la menthe モロッコ風フレッシュミントティー

*ハチノス（牛胃）の煮込み以外をご希望のお客様には佐助豚のグリ

ルをご用意いたしますので、お申し込み時にご希望をお伝え下さい。

■お支払いについて

たいへんご面倒をおかけしますが、銀行振込のみとな

ります。正式ご予約受付後に「お申込確認書」をお送り

いたしますので、内容をご確認のうえ、指定口座まで

お振込ください。

お振り込み先：三井住友銀行 田園調布支店

（普通） １４６１９２３ （株）エムス・コンセプション

※振り込み手数料は、お客様のご負担でお願いします。

※金融機関の発行する振込明細書をもって領収書に代えさ

せて頂きます。

■ご注意事項

キャンセルはお受けできませんが、代理の方のご参

加はお受けいたします。又、ご連絡頂いた時点で他の

回に空席があれば、お振替いただけます。他の回に

空席がない場合には、お受けできません。なお会費

の返金は致しかねますので、予めご了承ください。

〒158-0085 東京都世田谷区玉川田園調布2-8-1 KEYAKI GARDEN 1F

電話 03-3722-0471 FAX 03-3722-0431

最寄り駅 東急東横線 田園調布駅 徒歩約8分

■日程

９月４日（金） １２：００～１４：３０頃

９月４日（金） １９：００～２１：３０頃

９月５日（土） １２：００～１４：３０頃.

９月５日（土） １９：００～２１：３０頃 [追加日程]

■定員 ９名

■会費 １８，５００円（税込）

クラブリブレ会員 １７，５００円（税込）

※会費のお飲物代は含まれておりません

■ご予約

メール： i n f o @ r i z b l e . j p

電話 ： 0 3 - 3 7 2 2 - 0 4 7 1

受付時間：火曜～土曜 10:00～18：00

休業日：日曜・祝日・月曜

※ 誠に勝手ながら 7/28～7/31 の間は電話受付を

13：30～17：00、また8/1（土）は休業日とさせていた

だきます。


